
 

 

 

 

 
 
 
 
 

Helsingborgs skid- och orienteringsklubb 

 
Ekonomiska bestämmelser 2026      

 
MEDLEMSAVGIFTER  betalas kalenderårsvis senast 28 februari. 
 

Kategori och ålder Kostnad/år 

Vuxenmedlem (från och med H/D21 klass)  
- med rätt till subvention för tävling 

800 kr 

Vänner-medlem:  
- utan rätt till subvention för tävling 

400 kr 

Ungdomsmedlem (till och med H/D20 klass)  500 kr 

Familjemedlemskap, max. 2 vuxna samt ungdom/ar på 
samma adress 

1800 kr 

Hedersmedlem Ingen avgift 

 
 
INDIVIDUELLA START- OCH ANMÄLNINGSAVGIFTER  
 

1. Klubben subventionerar Vuxenmedlemmar med 25% av startavgiften. I den mån 
klubbens resultat för innevarande år visar ett positivt resultat kan styrelsen fatta beslut 
om att använda del av överskottet för att öka subventionsgraden med upp till 50 % av 
startavgiften. 
 

2. Klubben betalar hela startavgiften för Ungdomsmedlemmar samt för startande i 
elitklass.       
      

3. Klubben subventioner inte sidoavgifter, som ibland kan ingå i vissa 
anmälningsavgifter      
 

4. Anmälningsavgiften får max. kosta upp till av SOFT fastställd anmälningsavgift för 
nationella tävlingar. Belopp över av SOFT fastställd anmälningsavgift subventioneras 
ej (gäller alla nedanstående tävlingslopp). Anmälningsavgifter subventioneras om 
tävlingen gäller: 

- Orientering, oavsett gren 
- Löpning och terränglöpning 
- Längdskidlopp 



 

 

 

- Rullskidlopp 
 

5. Anmälningsavgiften betalas i sin helhet av Vuxenmedlem om start i tävling uteblir, 
oavsett anledning.  

 
6. I de fall medlem själv (förskotts) betalar startavgift debiteras klubben i efterhand av 

medlem genom styrkt faktura eller kvitto. Detta sker senast den 30 november (eller 
efter överenskommelse med kassör). Utbetalning sker senast 31 januari efterföljande 
år. 

 
7. Medlems egenavgift för startavgifter aviseras från klubben efter avslutad vårsäsong 

respektive höstsäsong för inbetalning senast 30 dagar efter avisering. 
 
 
STAFETTER 
 
Den rena startavgiften betalas alltid av klubben, dock ej sidoavgifter som t.ex. förläggning 
mat och resor. För Ungdomsmedlemmar och ledare utgår subvention enligt nedan avseende 
Läger/Kursavgift för gemensam resa.   
      
Om subvention skall utgå till Vuxna medlemmar så förutsätter detta styrelsebeslut. 
      
Deltagare som bor på annan ort erhåller resebidrag om 100 kr per väg för anslutningsresa 
(dock max den kostnad man har haft).  
 
 
LÄGER/KURSAVGIFT  
 

1. Subvention för deltagande i läger och tävlingsresor utgår till deltagare om aktivitet 
finns med i klubbens verksamhetsplan och därmed budgeterat. Storleken på 
subventionen för respektive läger och tävlingsresa baseras på tillgänglig budget. 
Egenavgiften ska framgå av inbjudan till lägret eller tävlingsresan. 
 

2. Subvention utgår till Ungdomsmedlemmar samt medföljande aktiva ledare. 
Subventionsgraden beräknas till cirka 50%. 

 
3. Medföljande vuxen betalar självkostnad. 

 
4. För medlem som deltar i för klubbarbetet värdefull kurs eller konferens betalar 

klubben upp till 100% av avgift efter styrelsens godkännande.  
 
Definition av läger eller tävlingsresa:  
Aktivitet med tävlingar och/eller tävlingar som sker under minst 2 kalenderdagar och med 
minst en övernattning som arrangeras av klubben eller ingår i klubbens verksamhetsplan (tex 
SKOF). Resa och boende sker gemensamt. 
 
Vad som ingår i egenavgifter vid läger och/eller tävlingsresor: 
Vad som ingår (vad gäller exempelvis mat, logi och resemedel) vid ett specifikt 
läger/tävlingsresa ska framgå av inbjudan/information som antingen kommuniceras via 
aktivitet i Eventor, klubbens hemsida eller genom e-post till medlem.  
      
Deltagande vid värdetävlingar (Swedish League, SM) m.m. för juniorer 



 

 

 

      
Om klubben eller SKOF arrangerar resa gäller ovanstående för läger eller tävlingsresa. I annat 
fall lämnas ett resebidrag med 400 kr per natt.  
      
Deltagande vid arrangemang med uttagning av SOFT lämnas bidrag med samma subvention 
som ovan, dock maximerat till 10.000 kr per år/individ i kostnad för klubben. Vid öppen 
anmälan ska beslut tas av styrelsen och förutsätter att man kan komma ifråga för landslaget. 
  
 
RESEERSÄTTNINGAR  
 

1. Vid klubbuppdrag (kartritning, banläggning, kurs, konferens, arrangemang) utgår 
reseersättning efter godkännande. Max ersättning 20 kr/mil, med tillägg för körning 
med släp om 4 kr/mil.  

 
2. För medåkande ungdom t.o.m. 20 år och för resa på max 20 mil totallängd ersätter 

klubben förare med 5 kr/mil/ungdom. Detta gäller vid tävling, träning, läger och 
kurser. 

 
 
NYCKEL PÅLSJÖ  
 
För egen nyckel och larmbricka till klubbgården krävs följande: 

- betald medlemsavgift 
- erlagd depositionsavgift 500 kr 
- godkännande av administrationsgruppen 

 
 
UTHYRNING  
 

1. Medlem kan till subventionerat pris och med förtur hyra klubblokalen för privat 
tillställning. 

 
2. Extern uthyrning av klubblokalen kan ske efter Administrationsgruppens 

rekommendationer och godkännande. 
 

3. Intern och extern utlåning av arrangemangsmaterial kan ske efter 
Arrangemangsgruppens godkännande.  

 
 
INKÖP/ATTESTER 
 

1. Gruppansvariga beslutar om inköp och kostnader inom respektive budget. Större 
avvikelser från budget kräver styrelsebeslut.  

 
2. Räkningar och fakturor bör attesteras av ansvarig före utbetalning. 

  
3. Reseersättningar och utlägg bör redovisas varje månad. Medlemmars rese- och 

utläggskrav på HSOK som inte är kassören tillhanda senast den 31/12 respektive år, 
betalas först ut efter godkännande av styrelsen för det nya året. 

 



 

 

 

4. Årsbokslut sker alltid 31/12. Ha som mål att vara färdig med allt till senast 13 
december (luciadagen).  

 
 
ÖVRIGA SUBVENTIONER  
 

1. Kläder subventioneras med 20% av ordinarie pris till Ungdomsmedlemmar. 
 

2. Individuella rankingavgifter betalas för Ungdomsmedlemmar och HD21 löpare utifrån 
urval genomfört av tränare/ledare inom aktivitetsgruppen baserat på flit och 
ambitionsnivå hos den enskilda individen.  


